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令和４年度 部活動体験(トライ＆チャレンジ) 実施部活動一覧 

 

 

 

部活動名 実施期間・場所 人数 内 容 用意する物 

女子バレー

ボール部 

11 月 23 日（水） 

10 時～12 時 

※9 時 30 分集合 

@本校体育館 

20 名 

程度 

・部活動紹介 

・基礎練習、ゲームな

どの通常練習に参

加。 

・見学のみも可とす   

 る 

練習着（ジャージ可）、バレー

ボールシューズ（体育館履き

可）、不織布ﾏｽｸ、タオル、飲み

物、参加申込書 

男子バレー

ボール部 

11 月 23 日（水） 

10 時～12 時 

※9 時 30 分集合 

@本校体育館 

20 名 

程度 

・部活動紹介 

・基礎練習、ゲームな

どの通常練習に参

加。 

・見学のみも可とす   

 る 

練習着（ジャージ可）、バレー

ボールシューズ（体育館履き

可）、不織布ﾏｽｸ、タオル、飲み

物、参加申込書 

男子バスケ

ットボール

部 

11 月 19 日（土） 

10 時～12 時 

※9 時 30 分集合 

@本校体育館 

10 名

程度 

・部活動紹介 

・基礎練習、ゲームな

どに参加 

 

練習着（ｼﾞｬｰｼﾞ可）、ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞ

ｰﾙｼｭｰｽﾞ（体育館履き可）、 

タオル、飲み物、マスク、 

参加申込書 

卓球部 11 月 19 日（土） 

9 時～12 時 

※集合時間指定なし 

@サブアリーナ 

5 名 ・練習の体験 体育着、体育館履き、ラケット

（持っている人のみ）、マスク 

参加申込書 

※道具がない場合貸し出しを

行います。 

剣道部 11 月 19 日（土） 

10 時～11 時 

※集合時間指定なし 

@剣道場 

10名 ・基本技の稽古体験 

・剣道型演舞 

※当日変更の可能性

あり 

動きやすい服装（体育着等）、

水分補給用飲料、タオル等、 

マスク、参加申込書 

吹奏楽部 11 月 23 日（水） 

9 時 30 分 

～11 時 30 分 

※集合時間指定なし 

@音楽室 

10 名 ・部活動紹介 

・基礎合奏等への参 

 加 

楽器（感染症対策のため、本校の

管楽器を貸出できません）、タオ

ル、飲み物、マスク、参加申込書 

※楽器を持ってこられない方

も、見学のみの参加はできます。 


